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02–08 Kasım 2026
Sonbahar, yardımlaşma ve birlikte üretme

BU HAFTANIN ÖNEMLİ GÜNÜ / HAFTASI

Kızılay Haftası (29 Ekim–4 Kasım)

Gün gün akış

PAZARTESI  •  02.11 Yaprakları keşfediyoruz

SALI  •  03.11 Birlikte yardım ediyoruz

ÇARŞAMBA  •  04.11 Yardımın yolları

PERŞEMBE  •  05.11 Sonbahar örüntüleri

CUMA  •  06.11 Hayal edip inşa ediyoruz

CUMARTESI  •  07.11 Doğadan sanata

PAZAR  •  08.11 Haftayı hatırlıyoruz

Her gün iki oyun, iki uygulanabilir etkinlik ve bunlarla ilişkili iki boyama sayfası vardır. Boyamalar ayrı PDF
dosyasındadır; her çizim tek bir tam A4 sayfada yer alır.
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PAZARTESI  •  02.11.2026

Yaprakları keşfediyoruz
Haftanın teması: Sonbahar, yardımlaşma ve birlikte üretme

OYUN 1 Yaprak dedektifi

1. Farklı biçimde üç yaprak gösterin
2. çocuklardan aynı biçimleri bahçede ya da hazırlanmış kartlarda aramalarını isteyin
3. bulduklarını damar ve kenarlarına bakarak karşılaştırın.

OYUN 2 Rüzgâr ne yaptı?

1. Bir yaprağı masaya koyup hafifçe üfleyin
2. çocuklar yaprağın nereye gideceğini önce tahmin etsin
3. sırayla üfleyip uzaklığı birlikte gözlemleyin.

ETKINLIK 1 Yaprak sepeti

1. Güvenli ve temiz yaprakları toplayın
2. büyük-küçük ve açık-koyu diye ayırın
3. her çocuğun seçtiği yaprağı neden beğendiğini anlatmasına fırsat verin.

ETKINLIK 2 Sonbahar panosu

1. Kâğıda büyük bir ağaç gövdesi çizin
2. çocuklar seçtikleri yaprakları yapıştırıcıyla dallara yerleştirsin
3. panodaki renkleri sayıp birlikte adlandırın.

GÜNÜN BOYAMALARI  •  AYRI PDF DOSYASI

Sayfa 1: Bahçede yaprak toplayan çocuklar  |  Sayfa 2: Masada yapraklarla sanat yapan çocuklar
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SALI  •  03.11.2026

Birlikte yardım ediyoruz
Haftanın teması: Sonbahar, yardımlaşma ve birlikte üretme

OYUN 1 Şemsiye eşleri

1. Yere ikili duraklar işaretleyin
2. müzik durunca çocuklar bir eş bulup aynı durağa geçsin
3. her turda eşlerin birbirine nasıl yer açtığını sorun.

OYUN 2 Yardım kartları

1. Resimli günlük durum kartları hazırlayın
2. çocuklar sırayla bir kart seçip yardım isteyebilecekleri kişiyi söylesin
3. iki kişi kısa canlandırma yapsın.

ETKINLIK 1 Paylaşım resmi

1. Büyük bir kâğıdı masaya açın
2. çocuklar tek bir sonbahar resmi için sırayla yaprak, bulut ve şemsiye eklesin
3. resimde herkesin katkısını gösterin.

ETKINLIK 2 Güvenli yardım sohbeti

1. Yardım istemenin doğal olduğunu konuşun
2. çocuklara “Zorlandığında ne söyleyebilirsin?” diye sorun
3. “Bana yardım eder misin?” cümlesini kuklayla prova edin.

GÜNÜN BOYAMALARI  •  AYRI PDF DOSYASI

Sayfa 3: Şemsiyeyi paylaşan çocuklar  |  Sayfa 4: Ortak yaprak resmi yapan çocuklar
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ÇARŞAMBA  •  04.11.2026

Yardımın yolları
Haftanın teması: Sonbahar, yardımlaşma ve birlikte üretme

OYUN 1 İpucunu izle

1. Bir yaprağı görünür bir yere koyun
2. “masanın yanında” gibi konum ipuçları verin
3. bulunca çocuğun aynı türden yeni bir ipucu üretmesini isteyin.

OYUN 2 Doku tahmini

1. İki farklı yaprağı kapalı bir torbaya koyun
2. çocuklar dokunarak hangisinin pürüzlü olduğunu tahmin etsin
3. çıkarıp gözlemlerini karşılaştırsın.

ETKINLIK 1 Kızılay üzerine konuşma

1. 4 Kasımın Kızılay Haftası içinde olduğunu söyleyin
2. zor zamanlarda insanlara destek olma fikrini sade örneklerle anlatın
3. çocuklar birine nasıl nazikçe yardım edebileceklerini resmetsin.

ETKINLIK 2 Yaprak büyüteci

1. Büyüteç varsa yaprak damarlarını inceleyin
2. yoksa yakından bakın
3. çocuklar gördükleri iki ayrıntıyı büyük bir yaprak çizimine eklesin.

GÜNÜN BOYAMALARI  •  AYRI PDF DOSYASI

Sayfa 5: Büyüteçle yaprak inceleyen çocuk  |  Sayfa 6: Birlikte büyük yaprak resmi yapan çocuklar
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PERŞEMBE  •  05.11.2026

Sonbahar örüntüleri
Haftanın teması: Sonbahar, yardımlaşma ve birlikte üretme

OYUN 1 Sırayı tamamla

1. İki renkten yaprak kartları hazırlayın
2. sarı-kırmızı-sarı-kırmızı dizisini başlatın
3. çocuklar sıradaki kartı seçip kuralı sözle anlatsın.

OYUN 2 Yaprak hafızası

1. Aynı yaprak resminden ikişer kart hazırlayın
2. kartları kapalı dizin
3. çocuklar sırayla iki kart açıp eşleri bulmaya çalışsın.

ETKINLIK 1 Yaprak zinciri

1. Kesilmiş büyük kâğıt yapraklar hazırlayın
2. çocuklar renk sırasına göre yaprakları ip yerine kâğıt şeride yapıştırsın
3. zinciri sınıfa asıp örüntüyü birlikte okuyun.

ETKINLIK 2 Gözlem masası

1. Masaya üç yaprak koyun
2. her çocuk birini seçip biçimini ve rengini anlatsın
3. anlatılan özellikleri çizimle bir gözlem kâğıdına kaydedin.

GÜNÜN BOYAMALARI  •  AYRI PDF DOSYASI

Sayfa 7: Yaprak dizisi hazırlayan çocuklar  |  Sayfa 8: Yaprak gözlemlerini konuşan çocuklar
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CUMA  •  06.11.2026

Hayal edip inşa ediyoruz
Haftanın teması: Sonbahar, yardımlaşma ve birlikte üretme

OYUN 1 Kukla sırası

1. İki kâğıt kukla hazırlayın
2. bir kukla yardım isterken diğeri dinlesin
3. çocuklar rolleri değiştirip nazik bir yanıt denesin.

OYUN 2 Köprüden geç

1. Bloklarla alçak bir köprü kurun
2. oyuncak hayvanı köprüden geçirmeyi deneyin
3. köprü yıkılırsa hangi parçanın destek olacağını birlikte düşünün.

ETKINLIK 1 Ortak yapı

1. Çocuklara küçük gruplar halinde blok verin
2. herkes sırayla bir parça ekleyerek bir ev ya da köprü yapsın
3. bitince kimin neyi eklediğini anlatsın.

ETKINLIK 2 Kukla hikâyesi

1. “Rüzgârda yapraklarını kaybeden ağaç” diye başlayın
2. çocuklar sırayla bir olay eklesin
3. hikâyenin sonunda birlikte nasıl çözüm bulduklarını resmedin.

GÜNÜN BOYAMALARI  •  AYRI PDF DOSYASI

Sayfa 9: Kuklalarla hikâye kuran çocuklar  |  Sayfa 10: Bloklardan ortak yapı kuran çocuklar
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CUMARTESI  •  07.11.2026

Doğadan sanata
Haftanın teması: Sonbahar, yardımlaşma ve birlikte üretme

OYUN 1 Renk avı

1. Sarı, turuncu ve kahverengi kartlar hazırlayın
2. çocuklar çevrede bu renkleri arayıp kartlarla eşleştirsin
3. en çok hangi rengi gördüklerini sayın.

OYUN 2 Resim anlatıcıları

1. Bir çocuk çizimindeki ayrıntıyı tarif etsin
2. diğerleri tarif edilen şekli tahmin etsin
3. tahminden sonra çizer kendi fikrini anlatsın.

ETKINLIK 1 Yaprak baskısı

1. Yaprağın damarlı yüzüne az miktarda boya sürün
2. kâğıda bastırıp yavaşça kaldırın
3. çıkan izi gerçek yaprakla karşılaştırın.

ETKINLIK 2 Mini sergi

1. Haftanın çalışmalarını göz hizasında sergileyin
2. her çocuk bir eser seçip nasıl yaptığını anlatsın
3. arkadaşları beğendikleri bir ayrıntıyı söylesin.

GÜNÜN BOYAMALARI  •  AYRI PDF DOSYASI

Sayfa 11: Yaprak resmi üzerinde çalışan çocuklar  |  Sayfa 12: Çocukların ortak sergisi
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PAZAR  •  08.11.2026

Haftayı hatırlıyoruz
Haftanın teması: Sonbahar, yardımlaşma ve birlikte üretme

OYUN 1 Sonbahar bilmecesi

1. Bir yaprağın rengini ve şeklini söylemeden ipuçları verin
2. çocuklar hangi yaprak olduğunu tahmin etsin
3. sonra kendi ipuçlarını oluştursun.

OYUN 2 Hikâye sırası

1. Yaprak, şemsiye ve sepet kartlarını gösterin
2. çocuklar sırayla bir cümle ekleyerek ortak bir hikâye kursun
3. hikâyeyi baştan sona tekrar anlatın.

ETKINLIK 1 Aileyle gözlem

1. Yakın çevrede güvenli bir ağaç seçin
2. yapraklarını kısa süre gözlemleyin
3. çocuk ertesi gün gördüğü bir ayrıntıyı çizip anlatsın.

ETKINLIK 2 Teşekkür çemberi

1. Çocuklar hafta içinde bir arkadaşının yardım ettiği anı düşünür
2. isteyen kişi teşekkürünü söyler veya resmeder
3. yetişkin herkesin katılma biçimine saygı gösterir.

GÜNÜN BOYAMALARI  •  AYRI PDF DOSYASI

Sayfa 13: Doğada yaprak inceleyen çocuklar  |  Sayfa 14: Hikâye çemberindeki çocuklar
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